Quel que soit

votre age,

votre niveau de forme actuel,
votre expérience sportive,
votre motivation

et vos objectifs,

IL Y A FORCEMENT UNE ACTIVITE PHYSIQUE
FAITES POUR VOUS...

Malades, proches,

professionnels de la santé ou du médico-social,
membres d'association de patients

et personnes intéressées...

Si vous souhaitex connaltre
les créneaux
et les lieux de pratique
ou pour tous
renseignements complémentaires,

CONTACTEZ-NOUS |

IALTE L NR)

FRANCE

COMITE DEPARTEMENTAL
OLYMPIQUE ET SPORTIF
DE HAUTE-LOIRE

Marcel Gaélle
Chargée d'animation et de promotion Sport-5anté

7 rue Burel - BP 03
43001 Le Puy-en-Velay cedex

Tél: 04 71 02 45 01
mall : marcel.gaelle@gmall.com
Site internet : www.hauteloire.franceoclympique.com
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Addictions
Cancers
Maladies cardiovasculaires
Maladies respiratoires
Avutres
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